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Die phytotherapeutisch wirksamen Inhaltsstoffe des Granatapfels sind…? 
 
 

Anzahl richtige Antworten: 1 

A besonders gegenüber Oxidation instabil und deshalb leicht verderblich. ☐ ü 
B besonders stabil während der Lagerung der Droge (des Saftes). ☐  

C besonders unverträglich für den Nierenstoffwechsel des Patienten. 
 

☐  

D besonders unbekömmlich für die Magenschleimhaut. 
 

☐  

 

Propolis ist... 
 
 

Anzahl richtige Antworten: 2 

A ein Baumharz, eine azelluläre Droge. ☐ ü 
B ein Harz der Pappelgewächse, der Rosskastanie u. a. ☐ ü 

C ein alkoholischer Auszug aus Solidago. 
 

☐  

D eine Ganzkrautdroge. 
 

☐  

 

Potentilla ist die…? Wie heißt ihre Droge? 
 
 

Anzahl richtige Antworten: 1 

A Blutwurz, Tormentillae rhizoma ☐ ü 
B Goldrute, Solidagines herba ☐  

C Fingerhut, Digitalidis herba 
 

☐  

D Kamille, Matricariae flos 
 

☐  

 

Wolfstrapp eignet sich zur Therapie (schilddrüsenbedingter) vegetativ-nervöser Herzbeschwerden. Durch 
welche beiden Heilpflanzen kann diese Herzwirkung verstärkt werden? 
 
 

Anzahl richtige Antworten: 1 

A Rosmarin und Campherbaum ☐  
B Ysop und Oregano ☐  

C Zitronenmelisse und Herzgespannkraut 
 

☐ ü 

D Pfefferminze und Japanische Minze 
 

☐  

 

 


