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Herzlich Willkommen bei chW
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Wortbewusstsein                                                                         
im Studienzentrum chW
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“Das Menschlichste,                                                              

was wir haben, ist doch die Sprache.“
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„Ehrgeiz“ 
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Etymologie: 

Geht zurück auf althochdeutsch êre (Ehre) und gite (Gier).

Im Mittelhochdeutschen ist die Form erengitec nachgewiesen.
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Häufig verwendete Synonyme:

´Ambition`, ´Eifer`
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Bedeutung:

das Streben danach, sich vor anderen auszuzeichnen,

das Streben nach Ehre.
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Bedeutung:

der im Charakter verankerte Wunsch nach persönlichen Zielen wie Leistung,

Erfolg, Anerkennung, Einfluss, Wissen, Führung oder / und Macht.
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„Der Ansporn ist dafür gemacht, 
dass er das Feuer des Ehrgeizes entfacht.“
Monika KÜHN-GÖRG 
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´Ehrgeiz` ist im Unterschied zu ´Engagement` auf den eigenen Nutzen
 und nicht auf altruistische Ziele gerichtet.
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„Der Ehrgeiz ist für die Seele, 
was der Hunger für den Leib ist.“ 
Ludwig BÖRNE
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positiver ´Ehrgeiz` in der Psychologie:

entspricht dem Terminus der Motivation, 
die verschiedene Facetten haben kann.

Etymologie Wortbewusstseinonline Sitzung 17

22

©chWFreitag, 2. Mai 2025



Etymologie Wortbewusstseinonline Sitzung 17

23

©chWFreitag, 2. Mai 2025



„Ehrgeiz ist die Fähigkeit, die Träume real werden lässt.“
Netzfund
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Individualpsychologie:

Übersteigerter Ehrgeiz bzw. ´Ehrsucht` kann zum Selbstzweck werden

und Folge von Minderwertigkeitsgefühlen sein. 
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Ehrgeiz ist einer der Antriebmechanismen unseres Lebens.
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„Halten Sie sich fern von denjenigen, die versuchen, Ihren 
Ehrgeiz herabzusetzen. Kleingeister tun das immer, aber die 
wirklich großen geben Ihnen das Gefühl, dass auch 
Sie selbst groß werden können.“
Mark TWAIN
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Ehrgeiz ist genetisch verankert. Das daraus resultierende Verhalten 

entwickelt sich über die Sozialisation in Familie, Schule und Beruf. 
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Ehrgeiz wird im Berufsleben als 

positive Charaktereigenschaft bewertet.
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„Ehrgeizige Menschen erkennt man meistens daran, 
dass sie weniger reden und mehr machen.“
Zitat aus ´TagesRandBemerkung` vom 26. 08. 2016
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Ehrgeizige wollen sich verbessern und weiterentwickeln, 
um ihre Ziele zu erreichen.
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Sie scheuen weder die Herausforderung noch Anstrengung und

Unbequemlichkeiten. Niederlagen und Misserfolge spornen an, 
statt abzuschrecken.
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„Ich vermute, dass irgendwie Jeder, der den Ehrgeiz hat, 
etwas zu erschaffen und nicht kaputt 
zu machen, Respekt verdient.“
Kurt COBAIN
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Ehrgeiz ist nicht immer nur positiv.
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Zu hoher Ehrgeiz kann dazu führen, dass man sich selbst und andere 

unter Druck setzt. Dies kann im schlimmsten Fall zu gesundheitlichen

Problemen wie Erschöpfung oder Burnout führen.
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„Nur der Ehrgeiz, durch den keine Eitelkeit 
schimmert, hat Zukunft.“
 
Sully PRUDHOMME 
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Grenzen des Ehrgeizes: 

Es ist entscheidend, realistische Ziele zu setzen

und sich nicht zu überfordern, um ein Burn-out zu vermeiden.
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„Der Ehrgeiz ist der größte Feind des Glücks, 
 denn er macht blind.“
Jean-Paul BELMONDO 
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Der Ehrgeiz ist weder eine Tugend noch ein Laster. Vielmehr kommt es darauf an,

wie stark oder schwach er ausgeprägt ist, auf welchen Wert oder Unwert

 sich der Ehrgeiz richtet und mit welchem Engagement er sich verbindet.
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„Mein Ehrgeiz wird von meiner Faulheit behindert.“ 

Charles BUKOWSKI 
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Selbstreflexion und Selbstkontrolle sind Instanzen, die den Ehrgeiz 

regulieren und sicherstellen, dass er konstruktiv bleibt.
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beim nächsten Mal: 

Wortbewusstsein ´Kompromiss`
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