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“Das Menschlichste,                                                              

was wir haben, ist doch die Sprache.“
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Herkunft: 

lateinisch ´humor` = ´Feuchtigkeit`

Etymologie Wortbewusstseinonline Sitzung 21

8

©chWDonnerstag, 28. August 2025



Etymologie Wortbewusstseinonline Sitzung 21

9

©chWDonnerstag, 28. August 2025



Gemäß der von GALEN entwickelten Temperamentenlehre war
 

unter anderem die seelische Gestimmtheit des Menschen von den 

im Körper wirksamen Säften abhängig. 
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Die Entwicklung der heute üblichen Bedeutung des Wortes 

Humor stammt aus dem englischen ´humour`. 
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„Nur wer das Leben ernst, bitterernst nimmt,
 hat auch wirklich Humor." 
 Immanuel KANT
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Im 17. / 18. Jahrhundert umfasste der Begriff ´humour` eine 

besondere Stilgattung, die komische Situationen in 

verspielter Heiterkeit darstellten wollte. 
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Die Entstehung der englischen Komödie begann 

allerdings schon im 16. Jahrhundert.
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In seiner Endbetonung wurde der Begriff mit seiner heutigen Bedeutung 

an das französische Wort ´humeur` angeglichen. 
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Die Bedeutung des heutigen Humorbegriffes:

Die geistige Fähigkeit, das Lächerliche oder absurd Unpassende 

zu entdecken, auszudrücken oder zu schätzen.
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Die Bedeutung des heutigen Humorbegriffes:

Die Fähigkeit, lustig zu sein oder sich über lustige Dinge zu amüsieren. 
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„Wer glaubt, Humor bestehe darin, sich über andere
  lustig zu machen, hat Humor nicht verstanden. 
  Um komisch zu sein, muss man sich vor allem 

  selbst zur Disposition stellen." 
  LORIOT
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Sinn von Humor:

Durch Humor gelingt es uns, Abstand zu gewinnen. 
In negativen Situationen hilft uns das, uns nicht ausgeliefert zu fühlen.
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„Humor ist eigentlich eine ernste Sache." 
 Heinz ERHARDT
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Humor als Charaktereigenschaft:

Humor als innere Haltung und Einstellung, 

die man zum Leben hat.
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Humor ist von Mensch zu Mensch unterschiedlich. 
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Es wird davon ausgegangen, dass Humor vererbt wird
 

und genetisch veranlagt ist. 
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Zusätzlich prägen auch kulturelle und soziale Einflüsse

unseren individuellen Sinn für Humor. 
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Die Charaktereigenschaft ´Humor` sagt etwas über die Art und Weise

aus, wie wir mit Ereignissen in unserer uns umgebenden 

Lebenswelt umgehen. 

Etymologie Wortbewusstseinonline Sitzung 21

40

©chWDonnerstag, 28. August 2025



Etymologie Wortbewusstseinonline Sitzung 21

41

©chWDonnerstag, 28. August 2025



„Humor ist der Knopf, der verhindert, 
 dass einem der Kragen platzt." 

 Joachim RINGELNATZ
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Laut Ulrike WILLINGER von der Universität Wien sind
 
insbesondere der schwarze Humor und der Sarkasmus ein

Indiz für hohe Intelligenz. 
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„Der Humor ist der Regenschirm der Weisen." 
 Erich KÄSTNER
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Gegenteile von Humor sind Frustration und Empörung.
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Es gibt unterschiedliche Arten von Humor.
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„Ohne Humor kann man auch durchs Leben gehen. 
 Macht aber keinen Spaß.“
 Klaus SEIBOLD
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Schwarzer Humor:

beschäftigt sich mit ernsten Themen, um zu 

schockieren und zum Lachen zu bringen.
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„Die verborgene Quelle des Humors ist 
 nicht Freude, sondern Kummer." 
 Mark TWAIN
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Ironie:

Man sagt das Gegenteil von dem, was man eigentlich meint.
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Parodie:

Ein Werk oder eine reale Situation wird verfremdet,
 

um sie ins Lächerliche zu ziehen.

Etymologie Wortbewusstseinonline Sitzung 21

60

©chWDonnerstag, 28. August 2025



Etymologie Wortbewusstseinonline Sitzung 21

61

©chWDonnerstag, 28. August 2025



„Der Humor nimmt die Welt hin, wie sie ist, 
 sucht nicht zu verbessern und zu belehren, 
 sondern sie mit Weisheit zu ertragen." 
 Charles DICKENS
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Satire:

eine Parodie, bei der etwas angeprangert wird.
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"Der Humor sorgt dafür, dass die Bösartigkeit 
 des Lebens uns nicht ganz und gar überwältigt." 
 Charlie CHAPLIN

66

Etymologie Wortbewusstseinonline Sitzung 21

©chWDonnerstag, 28. August 2025



Etymologie Wortbewusstseinonline Sitzung 21

67

©chWDonnerstag, 28. August 2025



Burleske:

basiert auf komischen Gesten und visuellen Gags,
 

die teilweise übertrieben werden.

Etymologie Wortbewusstseinonline Sitzung 21

68

©chWDonnerstag, 28. August 2025



Etymologie Wortbewusstseinonline Sitzung 21

69

©chWDonnerstag, 28. August 2025



„Humor ist eines der besten Kleidungsstücke, 
 die man in Gesellschaft tragen kann." 
  William SHAKESPEARE
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Wortwitz:

Humor im Sprachgebrauch beispielsweise durch das 

Spielen mit  Ähnlichkeiten von Wörtern und Lauten.
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Selbstironie:

die Fähigkeit, sich über sich selbst oder die eigene Kultur zu lachen.
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„Aller Humor fängt damit an, dass man die eigene Person
 nicht mehr ernst nimmt." 
 Hermann HESSE
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Absurder Humor:

beruht auf Sinnlosigkeit. 
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Psychologie: 

Humor gilt als Attraktivitätsmerkmal. Humor macht also schön!

Etymologie Wortbewusstseinonline Sitzung 21

80

©chWDonnerstag, 28. August 2025



Etymologie Wortbewusstseinonline Sitzung 21

81

©chWDonnerstag, 28. August 2025



„Kleiner Tipp: Das Passwort fürs Leben heißt Humor.“

  NETZFUND
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beim nächsten Mal: 

Wortbewusstsein ´Radikalismus`.
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