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Wortbewusstsein                                                                         
im Studienzentrum chW
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“Das Menschlichste,                                                              

was wir haben, ist doch die Sprache.“
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„Euphorie“ 
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Herkunft: 

aus dem Altgriechischen ´εὔφορος`(´euphoros`): 

„leicht zu tragen“, „gut zu (er)tragen“
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ursprüngliche Bedeutung: 

„Fähigkeit, etwas leicht zu (er)tragen“, „guter Ertrag“, „Gewandtheit“
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„In der Euphorie liegt viel Energie.“
Erhard Horst BELLERMANN
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heutige Bedeutung: 

ein Zustand gesteigerten Wohlbefindens, ein Hochgefühl, 

eine übersteigerte, optimistische Stimmung
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„Euphorie schadet nicht, 

solange man seine Grenzen kennt.“

Volkmar FRANK
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Verwendung in der Medizin: 

im Zusammenhang mit bestimmten Krankheiten (z. B. Manie) 

oder dem Konsum von Rauschmitteln
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Die Euphorie ist also zum einen ein 

positiver aber intensiver Gemütszustand.
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„Zwischen Zweifel und Euphorie fühlt sich
stolpern eher wie fliegen an.“

Fabrice RICHTER-REICHHELM

22

Etymologie Wortbewusstseinonline Sitzung 23

©chWMontag, 27. Oktober 2025



Etymologie Wortbewusstseinonline Sitzung 23

23

©chWMontag, 27. Oktober 2025



Die Euphorie ist zum anderen ein Symptom 

in medizinischen Kontexten.

Etymologie Wortbewusstseinonline Sitzung 23

24

©chWMontag, 27. Oktober 2025



Etymologie Wortbewusstseinonline Sitzung 23

25

©chWMontag, 27. Oktober 2025



pathologische Euphorie

- psychiatrische Erkrankungen: Manie, bipolare Störung
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pathologische Euphorie

- hirnorganische Veränderungen: Demenz, Hirntumoren
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pathologische Euphorie

- Intoxikationen: Drogen- und Medikamentenkonsum 

Etymologie Wortbewusstseinonline Sitzung 23

30

©chWMontag, 27. Oktober 2025



Etymologie Wortbewusstseinonline Sitzung 23

31

©chWMontag, 27. Oktober 2025



Merkmale der Euphorie:

Gefühl von Freude, Glück, Optimismus und Sorglosigkeit
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Merkmale der Euphorie:

bei manischen Zuständen auch 

übersteigerte Aktivität und Risikobereitschaft
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Der Zustand der Euphorie ist verbunden mit einer 

erhöhten Aktivität im Nucleus accumbens.
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„Euphorie begünstigt Eumemorie: 
Wer guter Dinge ist, ist besserer Erinnerung.“
Gregor BRAND

38

Etymologie Wortbewusstseinonline Sitzung 23

©chWMontag, 27. Oktober 2025



Etymologie Wortbewusstseinonline Sitzung 23

39

©chWMontag, 27. Oktober 2025



Der Nucleus accumbens steht in Verbindung 

mit Belohnung und Motivation.
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Im Unterschied zum Glück und zur Freude ist die Euphorie 

eine intensivere aber oft kurzfristigere Erfahrung.
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Das Gegenteil von Euphorie ist die Dysphorie, 

welche den Zustand einer negativen Stimmung beschreibt. 
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Euphorie als Namensgeber:

mit dem Projekt ´EUPHoriE` unterstützt die Uni Duisburg ihre 

Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler dabei, wichtige

Forschungsprojekte umsetzen zu können 
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„Ich hätte morgens gerne die Euphorie, die ich nachts
um drei immer habe, während ich Pläne schmiede.“ 

NETZFUND
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beim nächsten Mal: 

Wortbewusstsein ´Arroganz`.
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